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- обеспечение обучающихся питанием, соответствующим возрастным и физиологическим 

потребностям в пищевых веществах и энергии, принципам рационального и 

сбалансированного питания 

- пропаганда принципов полноценного и здорового питания, формирование здорового 

образа жизни через организацию здорового питания.  

- социальная  поддержка  обучающихся  из  социально-незащищенных,  

малообеспеченных семей и семей, попавших в трудные жизненные ситуации.   

- гарантированное качество и безопасность питания, пищевых продуктов, используемых в 

приготовлении блюд.  

2.4. Питание в лицее организовано  как за счет средств местного, федерального бюджетов, 

а так же и за счет родителей (законных представителей).   

2.5. Организация питания осуществляется в соответствии с санитарно – 

эпидемиологическими требованиями к организации питания обучающихся в 

образовательных учреждениях 

2.6. Учреждение создает условия для организации питания обучающимся в виде завтрака 

и  обеда. 

2.7. Лицей выделяет специальное помещение для организации питания обучающихся и 

осуществляет административный и общественный контроль за качеством услуг, 

предоставляемых организацией общественного питания в целях охраны и укрепления 

здоровья обучающихся. 

2.8.  При организации питания строго соблюдаются требования, предъявляемые к 

качеству продуктов питания. Качество блюд и кулинарных изделий должно со-

ответствовать нормативно-технической документации. При приготовлении блюд должна 

соблюдаться технология приготовления, санитарные нормы и правила, предъявляемые к 

организации общественного питания. 

2.9. При организации питания (по выходу порций, калорийности, разнообразию, 

включению витаминной продукции) строго соблюдается утвержденное меню с 

обеспечением двухнедельного циклического питания. 

2.10. Лицей назначает и контролирует ответственных за питание лиц из числа работников 

педагогического коллектива, на которых возложены обязанности учета и контроля 

организации питания обучающихся и пропаганды гигиенических основ питания, с 

привлечением медицинского персонала. 

2.11. Отпуск  горячего  питания  обучающимся  организуется  по  классам  на переменах в  

соответствии  с  режимом  учебных  занятий.   

2.12. Педагогические работники, исполняющие обязанности классного руководителя, 

организованно приводят обучающихся в столовую и находятся с классом до окончания 

приёма пищи. Дежурный администратор и дежурный учитель  обеспечивают  

сопровождение обучающихся педагогическими работниками, исполняющими обязанности 

классного руководителя.  Сопровождающие  педагогические работники, исполняющие 

обязанности классного руководителя, обеспечивают    соблюдение  режима  посещения  

столовой,  общественный  порядок  и  содействуют работникам столовой в организации 

питания, контролируют  личную гигиену обучающихся перед едой. 

2.13. Организация  обслуживания обучающихся  горячим  питанием  осуществляется  

путем  предварительного  накрытия  столов дежурным классом.   

2.14. Для своевременной и качественной организации питания педагогические работники, 

исполняющие обязанности классного руководителя,  обязаны подать в письменном виде 

заявку на все виды питания в столовую на первом уроке текущего дня. 

2.15. Ежедневную проверку  качества  пищевых  продуктов  и  продовольственного  

сырья,  готовой кулинарной продукции, соблюдение рецептур и технологических  

режимов  осуществляет  комиссия, утвержденная приказом директора.  

2.16. Обслуживание обучающихся осуществляется работниками, имеющими 

соответствующую квалификацию, прошедшими предварительный  (при поступлении на 
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работу) и периодический медицинские осмотры, профессиональную гигиеническую 

подготовку и аттестацию, вакцинацию, имеющими личную медицинскую книжку 

установленного образца. 

2.17. По вопросам организации питания лицей взаимодействует с родителями (законными 

представителями) обучающихся, с МКУ «Управление образования» МО «ЛМР» РТ, 

территориальным органом Роспотребнадзора. 

2.18. Питание обучающихся организуется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20, 

СанПиН 2.3\2.4.3590-20 и ТР.ТС 021\2011 и другими Федеральными, региональными и 

муниципальными нормативным актами, регламентирующими правила предоставления 

питания. 

2.19. В соответствии с требованиями  СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3\2.4.3590-20 и ТР.ТС 

021\2011 в лицее выделены производственные помещения для приема и хранения 

продуктов, приготовления пищевой продукции. Производственные помещения 

оснащаются механическим, тепловым и холодильным оборудованием, инвентарем, 

посудой и мебелью. 

 

3. Режим питания. 

 

3.1. Горячее питание предоставляется в учебные дни и часы работы лицея шесть дней в 

неделю – с понедельника по субботу включительно. Питание не предоставляется в дни 

каникул и карантина, выходные и праздничные дни. 

3.2. В случае проведения мероприятий, связанных с выходом или выездом обучающихся, 

режим предоставления питания переводится на специальный график, утверждаемый 

приказом директора. 

 

4. Условия организации питания. 

 

4.1. Для организации питания используются следующие документы: 

- приказ об организации горячего питания обучающихся; 

- ежедневное меню; 

- технологические карты кулинарных блюд; 

- гигиенический журнал; 

- журнал учета температурного режима холодильного оборудования; 

- журнал учета температуры и влажности в складских помещениях; 

- журнал бракеража готовой пищевой продукции; 

- журнал бракеража скоропортящейся пищевой продукции; 

4.2. В целях совершенствования организации питания администрация лицея совместно с 

педагогическими работниками, исполняющими обязанности классного руководителя: 

- организует постоянную информационно – просветительскую работу по повышению 

уровня культуры питания обучающихся в рамках образовательной деятельности и 

внеурочных мероприятий; 

- оформляет информационные стенды, посвященные вопросам формирования культуры 

питания; 

 - проводит с родителями (законными представителями) обучающихся беседы, лектории и 

другие мероприятия, посвященные вопросам роли питания в формировании здоровья 

человека, обеспечения ежедневного сбалансированного питания, развития культуры 

питания и пропаганды здорового образа жизни, правильного питания в домашних 

условиях; 

- содействует созданию системы общественного информирования и общественной 

экспертизы организации школьного питания с учетом широкого использования 

потенциала управляющего и родительского совета; 
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- проводит мониторинг организации питания и направляет в местное управление 

образования сведения о показателях эффективности реализации мероприятий. 

4.3. Для детей, нуждающихся в лечебном или диетическом питании, допускается 

употребление детьми готовых домашних блюд, предоставленных родителями, в 

обеденном зале. Имеются микроволновые печи для разогрева блюд, условия для мытья 

рук. 

 

5. Порядок предоставления питания  

 

5.1. Горячее питания предоставляется на добровольной основе 

5.2. Обучающемуся прекращается предоставление горячего питания, если: 

- ребенок обучается с применением дистанционнных технологий 

- обучающийся переведен на семейное обучение 

Горячее питание возобновляется со дня возобновления обучения в стенах лицея;  

5.3. Дополнительное питание предоставляется обучающимся на платной основе. 

Меню дополнительного питания формируется в соответствии с требованиями 

СанПиН 2.3\2.4.3590-20. 

5.4. Право на получение мер социальной поддержки по предоставлению горячего 

питания возникает у следующих обучающихся: 

-  детей из малообеспеченных семей, получающих ежемесячное пособие в органах 

социальной защиты населения; 

- детей, находящихся под опекой; 

- детей – инвалидов из малообеспеченных семей; 

- детей, родители (законные представители) которых не могут представить документы из 

органа социальной защиты населения, однако относятся к категории малообеспеченных 

семей, неблагополучных семей, семей, находящихся в трудной жизненной ситуации, 

являются многодетными семьями, вынужденными переселенцами и имеют 

среднемесячный доход ниже прожиточного минимума (что подтверждается актами 

обследования семей)  

5.5. Процедура отнесения обучающихся 5-11 классов  

к категории для предоставления мер социальной поддержки регулируется Порядком 

предоставления льготного питания обучающимся, в соответствии с которым учитывается 

трудное социальное положение обучающегося, составляется акт о предоставлении 

льготного питания и выносится на рассмотрение общего родительского комитета. 

5.6. Решение о предоставлении обучающемуся льготного питания принимает общий 

родительский комитет лицея. 

5.7. На основании решения общего родительского комитета директор лицея издает приказ 

о предоставлении льготного питания и утверждает список обучающихся, которым 

предоставляется льготное питание. 

5.8. Льготное питание предоставляется обучающимся с 1 сентября  согласно 

Календарному учебному графику в дни проведения учебных занятий (за исключением 

каникул, карантинов, выходных дней, когда обучающийся не посещает занятия по бо-

лезни и т. п.). 

5.9. На бесплатное одноразовое горячее  питание (завтрак) имеют право обучающиеся 1-4 

классов.  

5.10. На бесплатное двухразовое питание (горячий завтрак, горячий обед) имеют право 

обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья (основание - заключение 

комиссии ПМПК) 

5.11. На замену бесплатного двухразового питания, в том числе возможность денежной 

компенсацией, имеют право дети с ограниченными возможностями здоровья, 

находящиеся на домашнем обучении (основание - заключение комиссии ПМПК) 

5.12. На бесплатное двухразовое горячее питание (завтрак, обед) имеют право 
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обучающиеся 1-11 классов из семей граждан, призванных  на военную службу по 

мобилизации, участвующих в специальной военной операции, и семей граждан, погибших 

(умерших) в результате участия в специальной военной операции. 

 

 

6. Контроль за организацией питания. 

 

6.1. Контроль качества и безопасности питания осуществляет комиссия, состав которой 

утверждается приказом директора 

6.2. Дополнительный контроль организации питания осуществляется родительским 

контролем. Порядок проведения такого вида контроля определяется Положением об 

организации родительского контроля за качеством питания обучающихся. 

6.3. Все работники лицея, отвечающие за организацию питания, несут ответственность за 

вред, причиненный здоровью детей, связанный с неисполнением или ненадлежащим 

исполнением обязанностей. 
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